
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 ست؟یچ یعلل عفونت خون

 یعفونت خونعلت از موارد  یاریبس در

 یدر طهستند که ها  یباکتر، ینوزاد

از مادر به  مانیزا در زمان ایو  یباردار

 شود ینوزاد منتقل م ای نیجن

 که شانس یاز عوارض دوران باردار یبعض

 دهند یم شیعفونت در نوزاد را افزا بروز

 :شامل

 یزیخونر

 مادر تب

 یجفت ای یرحم عفونت

 مانیزا یآب در ط سهیزودرس ک یپارگ

 عفونت خون )سپسیس(

را تحت  یهر نوزاد تواندیم ینوزاد سیسپس

از  ترشیقرار دهد. اما نوزادان نارس ب ریتاث

در نوزادان  ینوزادان ترم دچار عفونت خون

ها هنوز بالغ آن یمنیا ستمیس رای. زشوندیم

 ایکه نارس به دن ینشده است. نوزادان

 یبرا ازیمورد ن یباد یفاقد آنت ند،یآیم

 هایاز باکتر یبرخ رابرمحافظت از خود در ب

 هستند.

 بوهاورژانوس پزشو ی عفونت خوونی یو  

ه درموان و نوزاد شما نیواز بو حساب می آید

 بوه موقو اگر  د کهفوری با آنتی بیوتی  دار

 می توند منجر بوه بوروز داده نشودتشخیص 

 .شوک و ناتوانی دائمی و یا مرگ شود

هنی سپسایس ر  ناوداران و نشانن  علائم

 :ممکن است شنمل

 

 تب ین رمنی پنیین بدن 

  ضربنن قلب سریع ین آهست 

 تنفس سریع ین تنگی نفس 

 استفراغ 

 اسهنل 

   مشکل ر  تغذی  و مکیدن نودار ر

 شیر خو رن

 متو م شدن شکم 

 پنهنی نودار سرر بورن رست و 

 پوست  نگ پریده 

  د ری پوست و سفیدی چشم ناودار

 )یرقنن(

 کنهش فعنلیت 

 تشنج 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ر  نودارانبرای پیشگیری اد عفونت خونی 

 ؟انجنم رهید چ  کن هنیی

 بهداشت  ا ب  خوبی  عنیت کنید. 

  شستن رستهن ب  صو ت منظم بهترین

 .برای جلوگیری اد عفونت است  اه

   ب  طو  منظم ب  پزشک خور مراجع

 .کنید

 هنی توصی  شاده خاور  ا واکسن

 .ر ینفت کنید

 علائم سپسیس  ا بشننسید. 

نودار شامن کنید ک  ر  صو تی ک  فکر می

، ب  سرعت ب  پزشاک است را ای سپسیس

 .مراجع  کنید

 

 صیتشخ

 خون شیآدمن -

 ار ا  شیآدمن -

 – یمغز عیاد من یبررا  نمون  -

 نخنعی

ب  خصوص اد قفسا   یبررا  عکس -

 ن یس

 

 ر منن

در  آن ش  به یحت ایو  یوجود عفونت خون

و انجوام  ژهیووی نوزادان مستلزم مراقبت ها

 د.باش یم مارستانیب در یاقدامات درمان

 زینوزادان را با تجو سیمعمولا پزش ان سپس

 قبل از یکنند حت یشروع م  یوتبی یآنت

 شود . دییتا صیتشخ ن هیا

است نووزادان سورم  مم ن در صورت لزوم 

  .نشود یبدن آنها دچار کم آب تا کنند افتیدر

مم ن  کودک کم  به تنفس یبرا نیهمچن 

اسوتفاده  یمصونوع است از دستگاه تونفس

 شود.

چ  دمننی بنید نودار  ا ب  او ژانس منتقال 

  کرر؟

نوزاد شما به طور غیر عادی تحری  پذیر یا . 

 .خواب آلوده تر از حد معمول است

  پوست کودک شما سرد و رنگ پریده

 .است یا تغییر رنگ داده است

  ساعت پوشو   ۱۲نوزاد شما بیش از

 .خش  داشته است

 دهود کودک شما واکنشی نشان نمی

 یا در تنفس مش ل دارد

 

 

بهداشتی ر مننی رانشگنه علوم پزشکی وخدمنت 

 استنن آذ بنیجنن غربی

          کوثرمرکز آموزشی درمانی جامع زنان 

 

 عفونت خون )سپسیس(

 ب  بیمن واحدآمودش 

 کتاب نلسونمنبع : 

 تایید کننده: دکتر حیدر پور

 1403 بهارتاریخ تدوین: 

 


